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Календарный учебный график дошкольного отделения
подразделения «КРЕСТОВСКИЙ»

на 2025-2026 учебный год

Годовой календарный учебный график на 2025-2065 учебный год разработан в
соответствии с:

1. Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 № 273-ФЗ.
2. «Санитарно-эпидемиологическими требованиями к организации воспитания и обучения,

отдыха и оздоровления детей и молодежи». Санитарно-эпидемиологические правила и нормативы
СанПиН 2.4.3648-20, утвержденные постановлением Главного государственного санитарного врача
Российской Федерации от 28.09.2020 № 28 г., (далее – СанПиН, вступили в силу с 01.01.2021 г.).

3. Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 13.08.2013г. №1014
"Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным
общеобразовательным программам - образовательным программам дошкольного образования".

4.Порядком разработки и утверждения федеральных основных общеобразовательных программ,
утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 30 сентября 2022 г. №
874 (зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 2 ноября 2022 г.,
регистрационный № 70809).

Регламентирование образовательного процесса на учебный год.

1. Продолжительность учебного года: с 1 сентября 2025 года по 31 августа 2026 года.
2. Продолжительность каникул:

1.1. Каникулы с полной отменой посещения образовательного учреждения: зимние
каникулы с 31.12.2025 по 11.01.2026, 12 дней; летние каникулы с 1.07.2025 по
31.08.2025, 62 дня.

1.2. Каникулы с частичной отменой НОД: 25.10.2025 - 02.11.2025, 14.03.2026 –
22.03.2026, 17 день.

3. Режим работы учреждения: пятидневная рабочая неделя (понедельник-пятница),
с 8.00 до 20.00.

4. Количество подгрупп: младшая подгруппа — 1, средняя подгpyппa — 1, старшая
подгруппа — 1, подготовительная к школе подгpyппa — 1.

5. Объем недельной нагрузки непосредственно образовательной деятельности
по подгруппам: младшая подгpyппa — 11 занятий, средняя подгруппа — 12
занятий, старшая подгруппа — 15 занятий, подготовительная к школе подгруппа
— 15 занятий.

6. Продолжительность непрерывной образовательной деятельности: младшая
подгруппа — 15 минут, средняя подгруппа — 20 минут, старшая подгруппа — 25
минут, подготовительная к школе подгруппа — 30 минут.

7. Общие мероприятия:
7.1. Благотворительные концерты: 01.10.2025 – 15.10.2025*
7.2.Рождественские утренники: 14.12.2025 – 22.12.2025*
7.3.Спортивные праздники к Дню защитника Отечества: 18.02.2026



7.4.Весенние утренники: 4.03.2026
7.5.Праздник к Дню защиты детей: 1.06.2026
7.6.Спортивные соревнования к Дню России: 11.06.2026
7.7.Выпускной утренник для подготовительной подгруппы: 05.06.2026
*С учетом эпидемической обстановки

Учебный план дошкольного отделения подразделения «КРЕСТОВСКИЙ»

на 2025–2026 учебный год
Непрерывно образовательная деятельность

Образовательная область Количество занятий в неделю/год

Младшая
подгруппа

Средняя
подгруппа

Старшая
подгруппа

Подготови-
тельная

подгруппа

1. ОО «Познавательное развитие»

Образовательная деятельность:

Окружающий мир 1/36 1/36 1/36 1/36

World Around Us (англ) * 1/36 1/36

ФЭМП 1/36 1/36 1/36 1/36

English Math (англ) 1/36 1/36

Сенсомоторика 1/36

Петербурговедение 1/32 1/32

2. ОО «Речевое развитие»

Образовательная деятельность:

Развитие речи 1/36 1/36 1/36 1/36

Обучение грамоте 1/36 2/72

Подготовка руки к письму 1/36 1/36

3. ОО «Художественно-эстетическое развитие»

Образовательная деятельность:

Изодеятельность 2/72 2/72 2/72 2/72

Конструирование 1/36 1/36

Музыка 2/72 2/72 2/72 2/72

4. ОО «Физическое развитие»

Образовательная деятельность:



Физкультура 2/72 2/72 2/72 2/72

Physical Education (улица) (англ) 1/36 1/36 1/36 1/36

5.ОО «Социально - коммуникативное развитие»

Ежедневно в совместной деятельности с детьми, в режимных моментах, во взаимодействии с
семьями воспитанников

Итого: 11/396 12/432 15/536 15\572

Образовательная деятельность в ходе режимных моментов

ОБЖ 1/36 1/36 1/36 1/36

Уроки Правознайки 1/32 1/32

Сенсорика 1/36

Этикет 1/36 1/36 1/36 1/36

Ознакомление с художественной
литературой

1/36 1/36 1/36 1/36

Совместная деятельность в ходе  режимных моментов

Круг (рус. и англ.) Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно

Утренняя гимнастика Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно

Бодрящая гимнастика Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно

Гигиенические процедуры Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно

Ситуативные беседы при проведении
режимных моментов

Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно

Трудовые поручения Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно

Прогулки Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно

Самостоятельная деятельность детей

Самостоятельная деятельность в
центрах (уголках) развития

Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно

Игра Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно

Индивидуальная работа

Логопед 2/72 2/72 2/72 2/72

Игры, игровые упражнения, беседы,
проблемные ситуации (на русс. и англ.
яз)

Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно

*World Around Us проводится в средних подгруппах 1 раз в 2 недели на Kpyгe
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